
 

PULISCI LE TUE MANI immediatamente prima di 
ogni manipolazione del CV o del sistema di drenaggio 
che può portare ad una contaminazione delle urine sterili 
come:  
2a posizionare un CV a permanenza o un cateterismo 
intermittente o un condom; immediatamente prima di 
indossare i guanti sterili 
2b  accedere al sistema di drenaggio per raccogliere 
campioni di urine o per svuotare la sacca di urine  
 
PERCHE’? per proteggere il paziente contro germi 
pericolosi che possono penetrare nel suo organismo, 
inclusi quelli del paziente stesso.  
 

PULISCI LE TUE MANI immediatamente dopo ogni manovra  sul CV o sul sistema di 
drenaggio che possa portare ad esposizione di urine come:  
3a raccogliere un campione di urine 3b svuotare la sacca di urine 3c rimuovere il CV 
 
PERCHE’? per proteggere te stesso e l’ambiente di assistenza da germi pericolosi  di cui il 
paziente è portatore  
 

5 ULTERIORI CONSIDERAZIONI CHIAVE PER UN PAZIENTE P ORTATORE DI CV 
 

• Accertati che vi sia un’indicazione appropriata per posizionare un CV 
• Utilizza un sistema di drenaggio a circuito chiuso e mantienilo chiuso 
• Posiziona il CV con tecnica asettica indossando guanti sterili 
• Valuta il paziente almeno una volta al giorno per verificare se il CV è ancora necessario 
• I pazienti con CV NON necessitano di antibiotici (inclusa la batteriuria asintomatica) a meno che non abbiano 

un’infezione documentata  
 

I MIEI 5 MOMENTI PER L’IGIENE DELLE MANI  
FOCUS SULL’ASSISTENZA A UN PAZIENTE PORTATORE DI 

CATETERE VESCICALE (CV) 
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